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江西服装学院学生工作处文件
江服学发〔2019〕22 号

关于印发《江西服装学院大学生文明养成教育活
动实施方案》的通知

各学院：

为进一步推进校园文化建设，提升文化氛围，优化育人环

境，繁荣校园文化，为我校迎评促建营造积极向上氛围，提振

精神士气，创建文明、和谐、优雅的育人环境，切实发挥养成

教育在培养大学生形成良好生活学习、文明礼貌等行为习惯的

积极作用，提升我校学生文明素养，特制定《江西服装学院大

学生文明养成教育活动实施方案》，现印发给你们，请遵照执

行。

附：江西服装学院大学生文明养成教育活动实施方案

校学工处 团委

2019 年 3 月 13 日

江西服装学院学生工作处 2019 年 3月 13日印发
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附件

江西服装学院大学生文明养成教育
活动实施方案

为进一步推进校园文化建设，提升文化氛围，优化育人环境，

繁荣校园文化，为我校迎评促建营造积极向上氛围，提振精神士

气，创建文明、和谐、优雅的育人环境，切实发挥养成教育在培

养大学生形成良好生活学习、文明礼貌等行为习惯的积极作用，

提升我校学生文明素养。在认真总结我校多年在德、智、体等实

践的基础上，以《江西服装学院大学生文明养成教育活动实施方

案》为指导，开展全校范围内的内涵建设，经党委学生工作部研

究，决定本学期继续在我校实施“大学生文明养成教育”主题活

动，现实施方案如下：

一、指导思想

深入贯彻党的教育方针，紧密围绕“立德树人”根本任务，

以培养学生良好的道德品质和文明习惯、创建和谐校园为工作重

点，在总结大学生基础文明教育经验的基础上，通过推行学生日

常习惯和学生学习习惯的养成教育，规范学生的日常行为，加强

基础文明教育，全面提升大学生的文明素养水平，努力营造文明、

优美、和谐的校园文化氛围，加快学校的内涵发展。

二、活动目标

从 2019 年 3 月 11 日开始至年末，分别进行学生日常习惯和

学生学习习惯等两方面为主要内容的养成教育，以培养学生良好

习惯，促进校风、学风、班风建设，并以此建立我校养成教育的

长效机制。
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三、活动主题

心系本科评估，情牵学院发展

四、活动时间

2019 年 3 月 11 日——2019 年 11 月 30 日

五、活动安排

（一）成立“大学生文明养成教育”工作小组

组 长：高建国

副组长：张建荣 朱红

成员：文青、邓良峰、王春梅、蓝岚、冯琼芳、黄鑫、黄晶

磊、龙鸿洁（团委学生会主席），陈立杰(党建联合会执行副主任）

下设办公室于学生服务大厅，联络人：余谅

（二）宣传动员（3 月 11 日—3 月 31 日）

1.各学院组织召开学生干部、学生党员大会，发挥其先锋模

范作用，传递文明养成的重要性；

2.各班级组织召开专题班会，按照学院总体安排，成立班级

工作小组，制定班级活动计划。

3.各学院利用校网站、微信公众号、微博、宣传栏、横幅等

形式开展活动宣传动员。

责任单位：各学院，责任人：党总支副书记、辅导员、班主任

（三）组织落实（4 月 1 日—11 月 10 日）

1.开展学生日常习惯教育活动

（1）文明礼貌养成教育

日常交往使用文明用语，衣冠整洁，走路不勾肩搭背，不穿

拖鞋进教室，女生室外不穿吊带、男生不赤膊上身，不在公共场

所喧哗嬉戏，公共场所禁止吸烟、不乱扔烟头，男女交往举止文
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明大方、不在公共场合亲昵搂抱，校内禁止养宠物，不带早餐进

教室，食堂就餐自觉排队、爱惜粮食节约用餐，宿舍严禁饮酒，

按时就寝。

（2）卫生整洁养成教育

讲究卫生是每个人应有的卫生习惯，它是一个人文明的表现，

既体现了良好的个人面貌，又包含了对他人的尊重。不在墙壁、

桌椅等处乱写、乱贴、乱画；不随地吐痰、不随手乱丢垃圾，废

纸、果皮、包装袋扔进垃圾桶中，特别要杜绝从楼上往楼下扔东

西的不道德行为；爱护校园环境，尊重保洁人员的辛勤劳动，随

手捡拾地面上废弃物；宿舍保持空气清新，床上用品整洁无异味，

室内物品摆放有序。

卫生整洁养成教育具体分工：

①卫生区域实行学院包干：清河区商业街、清河区车库广场、

润华园、清河区网球场、清河区足球场、锦绣大道东侧香樟园，

清河区锦衫路、罗马柱荷塘休闲区、缀荷池、综合体育运动场区

域、霓裳宫区域由设计学院负责；主教楼周边区域、旗杆中心花

园区域、行政楼前亭园区域由工程分院负责；锦帛路西侧香樟园、

锦帛路东侧浴锦池香樟园、798 服饰文化广场区域由由商学院负

责;艺术楼周边区域、清澜区商业街及中心花园、艺术与传媒创意

中心、天桥区域由艺术学院负责;清源区移动通讯商业街、图书馆

周边区域、招生办门口至大学生创意孵化基地由传媒学院负责。

②食堂就餐秩序维持安排：一食堂由设计、工程学院负责;

三食堂由艺术学院负责;五食堂由商学院负责;师生食堂由传媒学

院负责。

③文明行为劝导责任区安排：罗马柱荷塘休闲区、缀荷池区
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域由设计学院负责；一号门两个小池塘区由商学院负责：主教学

楼与图书馆之间休闲区域由传媒学院负责；798 广场由工程学院

负责；清澜区由艺术学院负责。

（3）安全习惯养成教育

安全是一切活动的前提，切实增强安全意识，时刻牢记“安

全第一”的思想是顺利开展各项活动的保障。人身安全：预防被

伤害，不在外住宿等；财产安全：预防偷盗、抢劫、诈骗、传销

等；防火安全：宿舍、实验室、图书馆、资料室、教室、食堂、

计算机房等公共场所严禁明火和使用高容电器；交通安全：预防

校内外交通事故；日常安全：预防旅游、社交、实习、就业、运

动等日常生活中的不安全事件。

（4）身心健康养成教育

①身体健康：每天坚持锻炼一小时，培养健康的体格、全面发展

的身体耐力与适应性，养成良好的卫生习惯与生活规律。

②心理健康：优化心理素质，培养积极进取的人生态度。培养稳

定向上的情感力量，与人为善，和睦相处。

2.开展学生学习习惯教育活动

良好的学习习惯是提高学习效率和学习成绩的前提与保证，

是学生文明素养的体现。按时作息，不得迟到、早退、旷课，有

事主动向班主任请假；上课前做好充分的准备工作；上课坐姿端

正，专心听讲，不互相交谈，不做与课堂无关的事；上课期间关

闭手机等其它通讯工具；考试时遵守考场纪律，不作弊；以班级

为单位开展早读，晚自习等。

责任单位：各学院、各班级

责任人：党总支副书记、辅导员、班主任
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（四）总结表彰（11 月 11 日—11 月 30 日）

1.召开学生座谈会，广泛征求和收集广大同学对文明养成教

育活动的意见和建议，了解活动实施的效果。

2.校各级学生组织、各班级将对本部门的 “文明养成教育”

活动进行总结，评选、推荐在主题月活动中表现突出的集体和个

人，予以宣传、上报和表彰。

3.开展学生文明状况调查，了解学生实际情况，为巩固活动

成果作准备。

责任单位：各学院、各班级，责任人：党总支副书记、辅导员、

班主任

六、活动要求

1.各学院学工办、团总支要高度重视，充分认识开展文明养

成教育活动的积极意义，对此项工作进行动员部署，并结合本班

实际情况制定班级“文明养成教育”活动实施计划，要有切实可

行的活动安排和措施。

2.各学院学工办、团总支要结合实际，加强对各班的文明监

督，督察的内容可以作为班级考核指标，引导学生形成良好的文

明习惯。在总结以往开展养成教育好的做法的基础上，精心组织、

周密布置，把本学期养成教育抓出成效来。

3.活动中，要重视发挥学生组织和学生干部作用，要指导学

生干部组织好活动，注意工作方式方法，防止引发矛盾。要引导

学生干部带头参与到活动中去，行为示范，起表率作用。

4.广大同学要根据活动安排和要求，积极参加各项活动，让

文明养成深入人心，使之成为学生一种自觉的行为，并在活动中

不断培养自我教育、自我管理、自我服务、自我约束的能力，增
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强基础文明素质和综合素质。

5.要把普遍的宣传教育和规范、纠正个体行为相结合，要以

班级和学生组织为单位组织好“晒晒身边不文明现象，谈谈自己

应该怎么做”全校学生养成教育大讨论活动，增强意识、增强自

觉。要认真组织好公共场所的文明劝导活动，实行分区包干，坚

持劝导，防止短期行为。


